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- SOLICITA AO EXM° SENHOR PREFEITO
MUNICIPAL A CRIACAO DO CURSO PARA
MERENDEIRAS DAS ESCOLAS MUNICIPAIS DE
CABO FRIO. ‘

Exmo. Senhor Presidente da Camara Municipal de Cabo Frio.

O Vereador que esta subscreve, atendendo tudo mais o que
determina o interesse publico, INDICA & Douta Mesa, na forma
regimental, o envio de expediente a0 Exmo. Senhor Prefeito Municipal
solicitando A CRIACAO DO CURSO PARA MERENDEIRAS DAS
ESCOLAS MUNICIPAIS DE CABO FRIO.

Sala das Sessoes, 02 ve Mare0 de 2009..

JOSE RICA LHO GONCALVES

JUSTIFICATIVA:

A comunidade da Cidade de Cabo Frio aguarda com enorme
expectativa a criagio do curso de merendeiras, que ird proporcionar as
candidatas, o aperfeicoamento das fun¢des que desempenham nos .
estabelecimentos de ensino publico.
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Vale acrescentar que, no curso, as merendeiras aprenderdo o valor da
alimentagdo equilibrada e terdo um acompanhamento feito pelos
profissionais de satde, que controlardo: peso, altura, circunferéncia da
cintura, pressdo arterial, dosagem de glicose e colesterol. Assistirdo
também a palestras sobre educagéo nutricional. ‘

Vale acrescentar, ainda, que as merendeiras, através da Secretaria
Municipal de Educagéo, terdo acesso ao programa de alimentagdo escolar,
que visa novos procedimentos de preparo seguro dos alimentos, desde a

~ higienizagdo das méos até o armazenamento correto dos  alimentos. O

encerramento do curso € feito da realiza¢do de ginastica laboral ministradas
por professores de educagdo fisica. ' ' ‘

Por fim, vale frisar, que a inclusdo do curso trard um marco na
histéria do municipio, visto que serd o primeiro a realizar o projeto.

Sendo estas algumas das razdes que nos levaram a apresentar a
INDICACAO acima, esperamos pela apreciacdo e aprovagdo deste
Soberano Plenario, na forma regimental.




