ESTADO DO RIO DE JANEIRO

CAMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO

PROJETO DE LEI N° 091/ 2018 Em, 07 de maio de 2018.

DETERMINA A DISTRIBUICAO DE PERUCAS AS
PESSOAS COM ALOPECIA CAUSADA PELO
TRATAMENTO DE QUIMIOTERAPIA NO MUNICIPIO
DE CABO FRIO.

A CAMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS ATRIBUICOES
LEGAIS.
RESOLVE:

Art. 1° - Fica determinada a distribuicdo de perucas as pessoas com alopecia causada
pelo tratamento de quimioterapia.

Paragrafo Unico. A distribuicao referida no caput deste artigo dar-se-a para usuarios
do Sistema Unico de Saude (SUS) no Municipio de Cabo Frio.

Art. 2° - Para o cumprimento do disposto nesta Lei, as instituicGes que atendem pelo
SUS poderdo organizar um banco de perucas oriundas de doacao.

Art. 3° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala de Sessoes, 07 de maio de 2018.

LETICIA DOS SANTOS JOTTA
Vereadora — Autora

*A alopécia é o termo técnico para a perda de cabelo. Os quadros de alopécia sdo
divididos em dois grandes grupos: cicatricial e ndo-cicatricial. No primeiro, o foliculo piloso
(raiz) é afetado de forma definitiva por doencas inflamatdrias, infecciosas ou traumas
permanentes. A segunda situacdo é diagnosticada quando a perda é temporaria e reversivel,
como interrupg¢do por causa de medicacao, traumas emocionais e déficits nutricionais.

A queda de cabelo provocada pela quimioterapia € considerada alopecia nao-
cicatricial, ou seja, ela é temporaria e reversivel.

A funcdo da quimioterapia € impedir que as células anormais (cancerigenas)
continuem se multiplicando. Um dos efeitos colaterais disso é a queda de cabelo.

JUSTIFICATIVA:

As pessoas que se submetem a quimioterapia podem ter queda de cabelos durante o
tratamento. Embora no caso da quimioterapia oral essa seja uma reacdo rara, ela é bastante
frequente quando se utiliza a quimioterapia intravenosa. Quando isso ocorre, uma das
preocupacles do paciente — especialmente no caso de pacientes mulheres — é buscar
alternativas para manter sua aparéncia habitual, de forma a enfrentar a rotina sem grandes
mudangas, 0 que, muitas vezes, ajuda a melhorar a sua autoconfianca.




ESTADO DO RIO DE JANEIRO

CAMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO

A necessidade da peruca surge na vida das pessoas com cancer no momento em que
elas estdo mais vulneraveis. Depois de passar pelas dificeis fases do diagnostico e do
tratamento quimioterapico, vem o sofrimento ¢ a apreensao: “quando as mechas comegario a
cair?”. Além do mal-estar da propria doenca, a pessoa ainda tem que ficar sem cabelos.
Portanto, a peruca pode ajudar a recuperar a sua autoestima.

Para algumas mulheres, o cabelo representa a identidade do ser feminino. Com a sua
perda, ela passa a ter dificuldade de se inserir na vida social. Reconstituir a imagem do
paciente é fundamental para o sucesso do tratamento.

Muitas pessoas possuem perucas antigas, guardadas em casa, ou porque a moda
mudou ou porque ja recuperaram 0 seu cabelo. Essas pessoas podem ser estimuladas pelo
Poder Pablico a doa-las, possibilitando que as instituicdes de saude organizem bancos de
perucas para serem distribuidas as pessoas que perderam seus cabelos devido ao tratamento
quimioterapico. Essas iniciativas visam a reduzir os gastos publicos e a fortalecer os lacos de
solidariedade entre a populagdo galcha.

Dessa forma, solicito o apoio dos nobres pares deste Parlamento Municipal para a
aprovacao do presente Projeto de Lei, que possui como escopo fundamental a possibilidade da
implementacdo de um sistema que colabore de forma significativa para minimizar o
sofrimento vivenciado pelos cidaddos Cabo-frienses que enfrentam essa dramatica
enfermidade.
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