
 

 

 

ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
 

CÂMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO 

 

REQUERIMENTO Nº 060/2018.                                                       Em, 11 de Maio de 2018. 

 
REQUER OUTORGA DE MOÇÃO DEAPLAUSOS A Srª 

LUDMILA PEREIRA ROQUE.  

 

 

Exmº Sr. Presidente da Câmara Municipal de Cabo Frio. 

  

  

 REQUEIRO à Douta Mesa, na forma regimental, outorga de Moção de Aplausos a Srª 

Ludmila Pereira Roque, pelos seus excelentes serviços prestados em nosso Município. 

 

Sala de Sessões, 10 de Maio de 2018. 

 

LETICIA DOS SANTOS JOTTA 

Vereadora – Autora 

 

JUSTIFICATIVA: 

 

Ludmila Pereira Roque, 48 anos, Assistente Social e professora. 

 

Ela se auto intitula de "minhoca", pois é nascida em Cabo Frio, mãe do Vinícius e do 

Gabriel e casada com Nelson dos Santos Moreira, que é professor, ator e marceneiro. 

 

Sua filosofia de vida é: "viver e não ter a vergonha de ser feliz". 

Quem a inspira: Jesus e Maria! E todos aqueles homens e mulheres que lutam pelo bem estar 

das pessoas. 

Uma mulher de muitos sonhos, poder estudar mais, compartilhar experiências 

profissionais,  empoderar   outras mulheres, ter netos e bisnetos. 

 

Ela atua como assistente social há 27 anos, sou mestre em serviço social PUC/RJ, pós 

graduação no atendimento a crianças e adolescentes vítimas de violência, PUC/RJ. 

 

Pós graduanda em gerontologia, Coordenadora da Pós graduação  em políticas sociais 

para mulheres pelo Nezo, Assistente Social, Servidora municipal em Cabo Frio e no Rio de 

Janeiro. 

Atua como assistente social no CEAM de Cabo Frio desde sua inauguração e trabalho 

com idosos num centro de convivência público no Rio. 

 

Autora de diversos artigos sobre direitos da mulher e sobre o envelhecimento 

apresentados em congressos da categoria do serviço social. 

 

 Militante de várias causas sociais entre elas as causas da mulher do idoso e LGBT. 

 


