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INDICACAO N° 0722/2022
Em, 10 de outubro de 2022

SOLICITA AO EXMO. SR. PREFEITO QUE SEJA
INCLUIDO O FILE DE PEIXE NA MERENDA DAS
ESCOLAS MUNICIPAIS.

Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Camara Municipal de Cabo Frio

O(a) Vereador(a) que esta subscreve, atendendo tudo mais o que determina o
interesse publico, INDICA a Douta Mesa, na forma regimental, o envio de expediente
ao Exm®. Sr. Prefeito solicitando que seja incluido o filé de peixe na merenda das
Escolas Municipais.

Sala das Sessdes, em 10 de outubro de 2022.

ALEXANDRE MARQUES CORDEIRO
Vereador(a) - Autor(a)

JUSTIFICATIVA

A presente Indicacdo visa fortalecer, nutricionalmente, a merenda escolar
destinada aos alunos da rede municipal de educacéo.

Além de aumentar o consumo de peixe na cidade, estaremos incluindo no cardapio
da merenda escolar dos alunos das escolas municipais, um alimento muito saudavel.

Por todas as qualidades nutritivas, o peixe inserido na dieta infantil é
recomendacdo unanime de médicos e nutricionistas. A introducdo do peixe no cardapio
de criancas e adolescentes contribui para o desenvolvimento saudavel e integral, auxilia
na formacdo do sistema nervoso e, segundo recomendacdo dos especialistas, deveriam
ser consumidos a0 menos duas vezes na semana.

Diante do exposto é que contamos com apoio dos Nobres parlamentares desta
Casa de Leis para a aprovacdo da Indicacéo.



