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INDICACAO N° 0079/2024
Em, 21 de fevereiro de 2024

SOLICITA A CRIACAO E DISTRIBUICAO DE
CARTILHAS EDUCATIVAS SOBRE O ESPECTRO
AUTISTA NAS ESCOLAS E UNIDADES DE SAUDE
DO MUNICIPIO DE CABO FRIO.

Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Camara Municipal de Cabo Frio

O(a) Vereador(a) que esta subscreve, atendendo tudo mais o que determina o
interesse publico, INDICA a Douta Mesa, na forma regimental, o envio de expediente a
Exm? Sr2. Prefeita solicitando a criacdo e distribuicdo de cartilhas educativas sobre o
Espectro Autista nas escolas e unidades de satde do Municipio de Cabo Frio.

Passo a Passo da Cartilha:

1. Introducéo:

Apresentacdo do proposito da cartilha.

Breve explicacdo sobre o TEA.

2. O que é o Espectro Autista:

Definicdo do TEA.

Explicagéo sobre a diversidade no espectro.

3. Sinais e Sintomas:

Enumeracdo dos sinais comuns do autismo.

Enfase na variacdo de manifestacoes.

4. Diagnadstico e Intervencdo Precoce:

Importancia do diagndstico precoce.

Recursos disponiveis para intervencao.

5. Desmistificando Mitos:

Abordagem de equivocos comuns sobre o autismo.
Reforgo da individualidade de cada pessoa no espectro.
6. Estratégias de Inclusao:

Sugestdes para promover a inclusdo em ambientes educacionais e sociais.
Destaque para a importancia do respeito as diferencas.
7. Recursos e Apoios Disponiveis:

Informagdes sobre servicos e organizagdes locais que oferecem apoio.
OrientagOes sobre direitos e beneficios disponiveis.

8. Depoimentos e Histdrias Inspiradoras:

Relatos de pessoas no espectro e suas realizagdes.
Inspiracédo para desafiar estigmas e preconceitos.

9. Contatos Uteis:

Lista de contatos de atendimentos especializados.
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Informacdes sobre como obter mais recursos e suporte.
10. Concluséo:
- Recapitulacdo da importancia da conscientizacéo.
- Estimulo para a disseminacdo do conhecimento adquirido.

Sala das Sessdes, em 21 de fevereiro de 2024.

DAVI DOS SANTOS SOUZA
VEREADOR(A)

JUSTIFICATIVA

Esta Indicacdo visa contribuir para uma sociedade mais inclusiva e empatica,
proporcionando conhecimento sobre o0 autismo e incentivando préticas que promovam a
aceitacdo e o respeito. A disseminacdo de informacdes corretas e a compreensdo do
espectro autista Sd0 passos essenciais para construirmos uma comunidade mais
acolhedora e equitativa para todos.
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