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INDICACAO N° 0410/2024
Em, 15 de maio de 2024

SOLICITA AO PODER EXECUTIVO A
IMPLANTACAO DE SERVICO DE CUIDADO
NUTRICIONAL AO PACIENTE ONCOLOGICO,
JUNTO AO SISTEMA UNICO DE SAUDE DO
MUNICIPIO DE CABO FRIO.

Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Camara Municipal de Cabo Frio

O(a) Vereador(a) que esta subscreve, atendendo tudo mais o que determina o
interesse publico, INDICA a Douta Mesa, na forma regimental, o envio de expediente a
Exm?. Sr2. Prefeita solicitando a implantacdo de servico de cuidado nutricional ao
paciente oncoldgico, junto ao Sistema Unico de Satde do Municipio de Cabo Frio.

Sala das Sessdes, em 15 de maio de 2024.

RUY SERGIO FRANCA DE OLIVEIRA
VEREADOR(A)

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo visa a implantacdo de servico de cuidado nutricional ao
paciente oncoldgico, junto ao Sistema Unico de SalGde do Municipio de Cabo Frio,
como forma de promover uma abordagem multidisciplinar no tratamento do cancer, de
modo a colocar sempre 0 bem-estar e a salde dos seus pacientes em primeiro lugar.

De acordo com a Sociedade Brasileira de Nutricdo Oncolodgica, a desnutricao
associada ao cancer ¢ um problema de salde publica e tem uma relagdo direta com a
tolerancia ao tratamento e sua eficacia.

Os efeitos clinicos da desnutricdo se manifestam por dificuldade de cicatrizacao,
aumento do risco de infeccdo e toxicidade do tratamento, maior demanda de cuidados e
custos hospitalares, diminuicdo da resposta ao tratamento, da qualidade de vida e
sobrevida, quando comparados com pacientes com um adequado estado nutricional.

Um estado nutricional deficiente causa a diminui¢do da imunidade, da resposta ao

tratamento, aumenta os efeitos colaterais, impactando muito a qualidade de vida do
paciente, por isso 0 acompanhamento nutricional é tdo importante.
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Nesse sentido, a Lei n° 14.758 de 19 de dezembro de 2023 institui a Politica
Nacional de Prevencdo e Controle do Cancer no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) estabelecendo em seu art. 7°, como um dos principios e diretrizes relacionados ao
tratamento do paciente com diagndstico de cancer a oferta de terapia nutricional
especializada para a manutengao ou a recuperacdo do estado nutricional do paciente que
dela necessite.

A referida legislacdo preceitua que, no ambito da atencdo especializada ao
paciente com cancer, sera garantido o cuidado multidisciplinar, que contara, no minimo,
com a participacdo de profissionais das areas de psicologia, de servico social, de
nutricéo, de fisioterapia, de fonoaudiologia, de odontologia e de terapia ocupacional.

Desta forma, a oferta de servigo de cuidado nutricional especializado ao paciente
oncolégico vai ao encontro da Politica Nacional de Prevencdo e Controle do Cancer no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), priorizando a salde de nossa populacéo.

Por esse motivo, solicito aos Nobres colegas a aprovacao dessa indicagdo para que
seja levado ao Poder Executivo a necessidade de implantagdo de servico de cuidado
nutricional ao paciente oncolégico junto ao Sistema Unico de Salde do Municipio de
Cabo Frio.
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