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PROJETO DE LEI N° 0169/2025
Em, 23 de junho de 2025

AUTORIZA A CRIACAO DO PROGRAMA
FARMACIA VIVA NO MUNICIPIO DE CABO
FRIO, NOS TERMOS DA PORTARIA N° 886/10 DO
MINISTERIO DA SAUDE, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A C%MARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS
ATRIBUICOES LEGALIS,
RESOLVE:

Art. 1° - Fica autorizada a criagdo do programa Farmacia Viva no Municipio de Cabo
Frio, com a finalidade de promover o uso de plantas medicinais e fitoterapicos na
atencdo basica a saide, como op¢ao teraputica complementar aos tratamentos
convencionais.

Art. 2°- O programa Farmdacia Viva podera prestar a comunidade, como opcdo
terapéutica alternativa e complementar a medicagdo alopatica, os seguintes servigos:

I - fornecimento gratuito de produtos fitoterapicos produzidos em laboratério, tais como
chaés, tinturas, pomadas, xaropes, sabdes, antisséptico bucal, cremes, extratos fluidos,
capsulas gelatinosas, pilulas e outros;

IT - repasse dos medicamentos fitoterapicos de forma gratuita e mediante a apresentagdo
da prescricdo médica, respeitando os protocolos estabelecidos para o uso de
fitoterapicos no SUS;

IIT - acompanhamento do uso dos fitoterapicos, com orientacao sobre dosagem, efeitos e
contraindicacdes, realizado por profissionais capacitados da rede de saide municipal;

IV - realizagdo de palestras, oficinas e cursos de capacitagdo a todos os interessados,
para repasse de técnicas sobre o cultivo de plantas medicinais, preparo e manipulagao
de fitoterapicos, valorizando o conhecimento tradicional e integrando praticas
comunitarias.

Art. 3° - O programa podera contar com a instalagio de Unidades de Farmdcia Viva,
organizadas em niveis de complexidade, conforme segue:

I - Instalacdio do Horto de Plantas Medicinais e desenvolvimento de trabalhos

comunitarios com orientagcdo sobre o uso correto das plantas medicinais e a preparagao
de remédios caseiros, promovendo o aprendizado e a autossuficiéncia da comunidade;
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IT - Instalagdo do Horto de Plantas Medicinais com o beneficiamento primario das
plantas, além do desenvolvimento da agricultura familiar, para a producao e oferta local
de fitoterapicos;

IIT - Instalagdo do Horto de Plantas Medicinais, com a preparagdo dos fitoterapicos em
Oficina Farmacéutica, visando a prescri¢ao e dispensacao de fitoterapicos no SUS, com
a colaboragdo de profissionais da saude, respeitando as normas do Ministério da Saude
e do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria.

Art. 4° - Os fitoterapicos manipulados no ambito do programa atenderdo ao tratamento
de doencas diagnosticadas e priorizadas pela Secretaria Municipal de Saude, conforme a
realidade epidemioldgica local, e seu fornecimento serd realizado por meio das
Unidades Bésicas de Saude (UBS) e da Estratégia Saude da Familia (ESF), atendendo
as comunidades dos respectivos bairros.

Art. 5° - O programa priorizard a participacdo da agricultura familiar organizada em
cooperativas e arranjos produtivos solidarios, tanto no ambito local quanto regional,
com o objetivo de fortalecer a producdo de plantas medicinais e fitoterdpicos. A
implementagdo do programa podera contar com parcerias com associagdes, instituicdes
publicas e privadas de carater cientifico, filantropico, comunitario, educacional e de
nivel técnico, profissionalizante e superior, por meio de convénios, parcerias € acordos
de cooperagdo, visando:

I - orientacdo técnica, acompanhamento e implanta¢do do programa em todas as etapas,
desde o cultivo até o fornecimento dos produtos fitoterapicos;

IT - analise de fertilidade dos solos, orientacdo para corre¢do € manejo sustentavel,
visando a melhoria da qualidade das plantas medicinais;

IIT - orientagdo para o manejo ecoldgico de pragas, fitopatdgenos e plantas
concorrentes, assegurando a preservacdo do meio ambiente e o cultivo saudavel das
plantas medicinais;

IV - desenvolvimento de praticas de cultivo organico e sustentavel, integrando-as aos
métodos agricolas que atendem aos principios da saude publica e ambiental.

Paragrafo Unico. O Programa contara ainda com a realizagdo de treinamentos para
técnicos, agentes de saude, agentes comunitarios, profissionais da ESF (Estratégia
Satde da Familia), profissionais das UBS, universitarios e profissionais da area, com a
coordenacdo da Secretaria Municipal de Saude, visando capacitar os envolvidos na
implementagdo e no acompanhamento do programa.

Art. 6° O programa serd desenvolvido e coordenado de forma integrada pela Secretaria
Municipais de Saude em conjunto ao  Nucleo de Praticas Integrativas e
Complementares (Nucleo PICs) do Municipio de Cabo Frio, que ja atua na promogao de
praticas alternativas e complementares de cuidado a satide, em consondncia com a
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Nacional de Praticas Integrativas ¢ Complementares (PNPIC).

§ 1° A produgdo, controle de qualidade e fornecimento dos fitoterdpicos estardo em
conformidade com as normas do Ministério da Satde, garantindo que os produtos
oferecidos a populacdo sejam seguros, eficazes e de qualidade comprovada.

§ 2° A coleta de plantas ou partes dessas em seu ambiente nativo de crescimento devera
seguir as normas e especificacdes do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos
Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA) e do Instituto Estadual de Florestas (IEF),
respeitando as diretrizes de conservagdo ambiental € o uso sustentavel dos recursos
naturais.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara esta Lei, estabelecendo os detalhes
necessarios para sua implementacdo, organizacdo e operacionalizacdo, garantindo a
transparéncia e a eficacia do programa.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor 90 (noventa) dias ap6s a data de sua publicagao.

Sala das Sessdes, em 23 de junho de 2025.

JEAN CARLOS CORREA ESTEVAO
2° SECRETARIO

JUSTIFICATIVA

A criacao do programa Farmacia Viva no Municipio de Cabo Frio visa ampliar o
acesso da populagdo a alternativas terapéuticas baseadas em plantas medicinais e
fitoterapicos, integrando essas praticas ao sistema publico de saide. O programa se
alinha aos principios da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC), que ja ¢ adotada pelo Ministério da Saiude e pela Secretaria Municipal de
Satde, e também aos esfor¢os locais por meio do Nucleo de Praticas Integrativas e
Complementares (Nucleo PICs), que j& atua na promocao e implementacao de praticas
alternativas de cuidado a saude, como acupuntura, homeopatia, fitoterapia, entre outras.

Com a implementacdo do programa Farmacia Viva, o municipio de Cabo Frio
fortalecera ainda mais as alternativas terapéuticas oferecidas nas Unidades Basicas de
Satde (UBS) e por meio da Estratégia Saude da Familia (ESF), ampliando o acesso a
tratamentos fitoterapicos como uma complementacio aos tratamentos convencionais. O
programa também valoriza o conhecimento tradicional sobre plantas medicinais,
promovendo sua utilizagdo sustentavel e educativa.

Além disso, a criagdo do programa Farmdacia Viva ¢ uma oportunidade de
fortalecer a Politica de Praticas Integrativas e Complementares na Atencdo Basica
(PNPIC), que tem ganhado crescente adesdo no Brasil, ao incorporar praticas que
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respeitam a tradicdo, a cultura local e a biodiversidade. Dessa forma, serd possivel
integrar novos cuidados que atendem as necessidades da populagdo cabofriense de
maneira acessivel e com enfoque no bem-estar e na saude integral.

Sendo assim, solicito o apoio dos Nobres Vereadores na aprovagao do presente
Projeto de Lei.
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