
 

 

 

 
 Câmara Municipal de Cabo Frio 

Av. Assunção, 760 - São Bento - CEP: 28906-200 - CABO FRIO\RJ 

CNPJ: 29.880.739/0001-17 - Tel: 22 26400700 - Site: www.transparencia.cabofrio.rj.leg.br 

 

 

 

PROJETO DE LEI Nº 0197/2025  
Em, 11 de agosto de 2025 

 
INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL DE APOIO 
À PESSOA COM FIBROMIALGIA – CUIDAR 
PARA VIVER MELHOR, NO ÂMBITO DO 
MUNICÍPIO DE CABO FRIO.  

 
A CÂMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS 

ATRIBUIÇÕES LEGAIS, 
RESOLVE: 

 
      Art. 1º- Fica instituído, no âmbito da Secretaria Municipal de Saúde, o Programa 
Municipal de Apoio à Pessoa com Fibromialgia, destinado a oferecer atendimento 
humanizado e integral às pessoas diagnosticadas com a síndrome. 
 
      Art. 2º- O Programa deverá garantir: 
      I – Atendimento prioritário nos serviços de saúde, respeitando a legislação 
vigente; 
      II – Capacitação periódica de médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e demais 
profissionais da rede municipal de saúde para o diagnóstico precoce e tratamento 
adequado da fibromialgia; 
      III – Oferta de terapias integrativas e complementares, como fisioterapia, 
hidroginástica, pilates, acupuntura e acompanhamento psicológico; 
      IV – Acesso facilitado a exames e consultas com especialistas, como 
reumatologistas e neurologistas. 
 
      Art. 3º A Secretaria Municipal de Saúde poderá firmar convênios e parcerias com 
universidades, clínicas, entidades filantrópicas e organizações da sociedade civil para 
execução das ações previstas. 
 
      Art. 4º O Poder Executivo regulamentará esta Lei em até 90 (noventa) dias. 

 
Sala das Sessões, em 11 de agosto de 2025. 

 
 

VANDERLEI RODRIGUES BENTO NETO 
VEREADOR AUTOR 

 
 

JUSTIFICATIVA 
 

A fibromialgia é uma síndrome crônica que afeta cerca de 2% a 4% da população, 
causando dores generalizadas, fadiga e prejuízo significativo à qualidade de vida. O  
diagnóstico tardio e a falta de protocolos de tratamento integrados agravam a condição. 

Este projeto busca garantir atenção integral, humanizada e multidisciplinar, aliviando o 

sofrimento e promovendo inclusão social. 
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