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PROJETO DE RESOLUÇÃO Nº 0009/2026  
Em, 24 de fevereiro de 2026 

 
 
 

CONCEDE OS DIPLOMAS JOELMA PEREIRA 
FIDALGO, EM HOMENAGEM AO DIA 
INTERNACIONAL DA MULHER ÀS SENHORAS 
JANAINA MONTEIRO AMARAL E JACQUELINE 
MAIA DE MIRANDA.  

 
A CÂMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS 

ATRIBUIÇÕES LEGAIS, 
RESOLVE: 

 
     Art. 1º - Fica concedido, nos termos da Resolução n° 1.080, de 29 de março de 
2010, o Diploma Joelma Pereira Fidalgo às Senhoras Janaina Monteiro Amaral e 
Jacqueline Maia de Miranda. 
 
    Art. 2º- O Diploma será entregue em Sessão Especial, durante a semana em que se 
comemora o Dia Internacional da Mulher, conforme rege o artigo 3º da referida 
Resolução.  
 
    Art. 3º - Esta Resolução entra em vigor na data de sua publicação.  

 
 

Sala das Sessões, em 24 de fevereiro de 2026. 
 
 

OSEIAS RODRIGUES COUTO 
VEREADOR(A) 
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JUSTIFICATIVA 

Janaina Monteiro é esposa, mãe de dois filhos e uma mulher movida pelo amor, 
pelo cuidado e pela sensibilidade social. sua trajetória é marcada pela força feminina 
que acolhe, protege e transforma, conciliando a dedicação à família com o compromisso 
permanente com a comunidade. 

Desde muito jovem, encontrou na proteção animal e na preservação do meio 
ambiente não apenas uma causa, mas um verdadeiro propósito de vida. Sempre 
acreditou que cuidar dos animais e da natureza é também cuidar das pessoas, 
promovendo saúde, dignidade e respeito às futuras gerações. 

Ao longo dos anos, dedicou seu tempo, sua energia e seu coração a ações 
concretas que fortalecem a 

assistência social, estimulam a consciência coletiva e promovem a 

responsabilidade socioambiental. sua atuação é exemplo de humanização, empatia e 

compromisso com o bem comum. 

Hoje, sua maior motivação é contribuir para a melhoria da qualidade de vida da 

população, pois acredita que comunidades fortes e solidárias se constroem por meio da 

união, da responsabilidade e do amor ao próximo. 

por sua relevante atuação social e por representar a força e a sensibilidade da 

mulher na construção de uma sociedade mais justa e humana, faz-se justa e merecida a 

presente moção de aplausos. 

 

 

Jacqueline Maia de Miranda, 59 anos, nasceu em Campos dos Goytacazes a desde 

seus 24 dias de vida reside no município de Cabo Frio. Filha de Amilton João Couto de 

Miranda, ex-funcionário da extinta Companhia Salinas Perynas e de Iracema 

Bittencourt Maia de Miranda, ex-professora do Colégio Estadual Miguel Couto. Mãe de 

dois filhos (Matheus e Pedro). 

Jacqueline iniciou sua trajetória na Educação em 1983, quando concluiu o curso 

de Formação de Professores, no extinto Centro Educacional Alexis Novellino. 

Posteriormente, concluiu a graduação em Pedagogia em 1987, dando continuidade em 

diversas especializações na área da Educação. 

Buscou na Psicologia, respostas para suas inquietudes acerca da aprendizagem 

humana concluindo seu curso em 2015. Em toda sua trajetória laboral, Jacqueline 

trabalhou em várias instituições de ensino da Região e nas Prefeituras de Cabo Frio e 

Armação dos Búzios. 

Ministrou aulas nas Faculdade Salesiana (Macaé), UNIFLU (Campos dos 

Goytacazes) e Estácio de Sá (Cabo Frio). Há 15 anos, atua como docente na 

Universidade Veiga de Almeida, nos Campus da Tijuca e de Cabo Frio com dedicação 

exclusiva onde inclusive já exerceu a função de Diretora, no Campus Tijuca. 

Na UNIVERSIDADE Veiga de Almeida, supervisiona estudantes no campo da 

assistência comunitária e da Psicologia Social, desenvolvendo projetos ligados à 

Psicologia Escolar e a Psicologia Comunitária. 
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Possui publicações em revistas sobre esses temas e em periódicos acadêmicos de 

grande valor para a sociedade. Sua última publicação ocorreu em 2025, com um 

capítulo do livro “Psicologia, formação e ética” em que apresentou o resultado de uma 

pesquisa vasta sobre a Psicologia Escolar em vários municípios do Estado do Rio de 

Janeiro, incluindo todos os municípios da Região dos Lagos. 

Luta, juntamente com seus alunos universitários, pela divulgação da Lei 13.935, 

que fala do Assistente Social e Psicólogos com o propósito de atenderem as demandas 

escolares. Sua maior dedicação, têm sido, alertar os futuros profissionais para um 

atendimento mais justo e humanizado. Procura sempre executar suas aulas de maneira 

dinâmica, trazendo os problemas enfrentados na sociedade para a construção de 

projetos que atendam a essas demandas. 

Atualmente, tem sido incansável, na luta para transformar a AFADA, instituição que 

assiste portadores do Vírus HIV, em um Polo regional, uma vez que a instituição, 

localizada em Araruama, atende moradores de toda a Região dos Lagos, oferecendo 

auxílio na alimentação e nos serviços de Psicologia, Assistência Social, Enfermagem, 

Fisioterapia e Direito. 
Em Cabo Frio, também trouxe contribuições para a Casa Azul, localizada em 

São Cristóvão, com atendimentos Psicológicos para as crianças com Transtorno do 
Espectro Autista. 

A professora também criou inúmeros materiais didáticos para facilitar a 
aprendizagem de crianças de escolas públicas e privadas, que lhe rendeu a publicação 
do livro: “Compêndios de materiais didáticos”. 

Sempre envolvida com a causa social e dos menos favorecidos, a professora 
também atuou com sua equipe de atendimento, na ONKOSOL e na Casa de 
Passagem. 

Seu maior orgulho é ter seu legado, gerando frutos nas novas gerações de 
profissionais da Psicologia. 
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