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INDICACAO N° 0293/2026
Em, 23 de marco de 2026

SOLICITA AO PODER EXECUTIVO QUE ESTUDE,
POR MEIO DA SECRETARIA COMPETENTE, A
VIABILIDADE DE CRIAR E IMPLEMENTAR O
PROGRAMA "FIQUE DIGITAL 60+", DESTINADO A
PROMOCAO DA INCLUSAO DIGITAL DE IDOSOS NO
MUNICIPIO.

Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Cadmara Municipal de Cabo Frio

O(a) Vereador(a) que esta subscreve, atendendo tudo mais o que determina o
interesse publico, INDICA a Douta Mesa, na forma regimental, o envio de expediente
ao Exmo. Sr. Prefeito solicitando ao Poder Executivo, que estude, por meio da
secretaria competente, a viabilidade de criar e implementar o projeto "Fique Digital
60+", destinado a promoc¢ao da inclusdo digital de idosos no Municipio.

Sala das Sessoes, em 23 de marco de 2026.

PAULO BRIZIO DA CUNHA
1° SECRETARIO

JUSTIFICATIVA

A presente Indicacdo tem por objetivo promover a cidadania, a inclusdo social e a
autonomia da pessoa idosa, por meio da criagdo do projeto "Fique Digital 60+",
destinado a capacitacdao desse publico para o uso das ferramentas digitais essenciais no
mundo contemporaneo.

A proposta consiste na realizagdo de oficinas e aulas presenciais voltadas as
pessoas com 60 anos ou mais, com conteudos praticos e acessiveis, abrangendo: o
manuseio basico de smartphones e computadores; o acesso seguro a servigos bancarios
digitais; a navegacdo em plataformas e aplicativos do Governo Federal, tais como
gov.br, Meu INSS, Conecte SUS, entre outros de relevante utilidade no cotidiano; além
de orientacdes sobre prevencao a golpes virtuais, fraudes eletronicas e praticas seguras
no ambiente digital.

Diante do acelerado processo de transformacdo digital dos servigos publicos e
privados, € notorio que grande parcela da populagdo idosa ainda enfrenta dificuldades
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no acesso a informagdes e servigos essenciais, o que acentua a exclusdo digital e
aumenta a vulnerabilidade a riscos e fraudes. Nesse contexto, o projeto "Fique Digital
60+" representa uma importante iniciativa para promover a inclusdo digital, fortalecer a
autonomia e garantir maior participagao social dessa parcela da populagao.

Ressalta-se que a iniciativa poderd ser desenvolvida em parceria com
universidades, escolas técnicas, instituicdes de ensino e voluntarios da area de

tecnologia, ampliando sua efetividade, alcance e capilaridade no ambito do municipio.

Diante da relevancia da matéria, conto com o apoio dos Nobres Pares e com a
sensibilidade do Poder Executivo para sua analise e futura implementagao.
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