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PROJETO DE RESOLUÇÃO Nº 0026/2026  
Em, 23 de março de 2026 

 
 

CONCEDE O DIPLOMA JOELMA PEREIRA 
FIDALGO, À SENHORA ROSENEA DE OLIVEIRA 
NECO. 

 
A CÂMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS 

ATRIBUIÇÕES LEGAIS, 
RESOLVE: 

 
 Art. 1º - Fica concedido, nos termos da Resolução n° 1.080, de 29 de março de 
2010, o Diploma Joelma Pereira Fidalgo à Senhora Rosenea de Oliveira Neco. 
 
 Art. 2º - O Diploma será entregue em Sessão Especial, durante a semana em que 
se comemora o Dia Internacional da Mulher, conforme rege o artigo 3º da referida 
Resolução.  
 
 Art. 3º - Esta Resolução entra em vigor na data de sua publicação.  

 
 

Sala das Sessões, em 23 de março de 2026. 
 
 
 

VAGNE AZEVEDO SIMÃO 
Presidente 

 
 

PAULO BRIZIO DA CUNHA 
1ª Secretário 

 
 

JEAN CARLOS CORREA ESTEVÃO 
2° Secretário 
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JUSTIFICATIVA 

Rosenea de Oliveira Neco, carinhosamente conhecida como Rose Rosa é 

nascida e criada em Cabo Frio e toda sua trajetória está pautada em 30 anos de 

trabalho, tendo como propósito a missão de levantar outras mulheres através da sua 

profissão. 

Rose é graduada em educação física pela Universidade Castelo Branco, no Rio 

de Janeiro, pós-graduada em fisiologia do exercício Biomecânica do movimento, 

graduada e especialista no corpo feminino. Está há 27 anos como empresária no ramo 

de academia de ginástica. Durante 25 anos teve uma academia voltada apenas para as 

mulheres e, atualmente, dirige uma academia para toda família. E como ela muda tudo 

ao seu redor e se reinventa a cada dia, Rose reinicia um novo projeto apenas para as 

mulheres com um novo Studio. 

Rose é mãe do Antônio Manoel e do Antônio Gabriel. São eles que a 

ensinam.na prática, o que é responsabilidade, constância e amor de verdade. São eles 

que a fazem levantar todos os dias com a certeza de que não pode desistir 

Para Rose, estar aqui hoje não é sobre um convite maravilhoso; é sobre a sua 

história. O que mais a emociona é que, através do seu trabalho, consegue tocar outras 

mulheres, não só no corpo, mas na forma como elas se enxergam, na força que elas 

redescobrem, na coragem de começar de novo. Acredita que esse reconhecimento não 

é só dela, é de cada mulher que um dia pensou em parar e decidiu continuar. Porque 

quando uma mulher se escolhe, ela não transforma só a própria vida, ela muda tudo ao 

seu redor. 
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